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Baleines grises

LES MOTS DE

JEAN-ALBERT

‘ ‘ Aprés quelques annees passees a organi-
ser des tournages de films publicitaires ja-

ponais en Europe, c'est dans les combles
du Museum national d’Histoire naturelle que
jai découvert l'univers des films documen-
taires animaliers. La, rue Cuvier, etait installé
le service photo cinéma cree par Jean-Marie
Baufie qui aux cOtes de Gérald Calderon, a re-
alise de grands films animaliers : Le risque de
vivre, Le bestiaire d’amour, Les contes sau-
vages.

Des films en partie tournés dans les aqua-
riums, vivariums et terrariums installes sous
les toits au dernier etage de la galerie de mine-
ralogie du Jardin des Plantes, un lieu magique
auquel nous avions acces jour et nuit. C'etait la
caverne dAli Baba de Jean-Marie Baufle dont
l'ingeniosité permettait de réaliser des images
exceptionnelles a l'aide d'endoscopes, de ca-
meras haute vitesse ou de microscopes relies
ades cameras 35mm

C’est avec eux pour une de leurs productions,
accompagneé de Francgois et Philippe, les fils de
Gérald, que je me suis retrouve a organiser une
grande série documentaire, filmeée un peu par-
tout sur la planéte.

Du Neépal au fin fond de I'lnde, des plaines du
Masai Mara au sommet des montagne du
Ruwenzori, de la mangrove du Mexique aux fo-
réts tropicales du Costa Rica.

Pendant plus de 10 ans en toute petite equipe,
jai pu decouvrir pratiguement tous les envi-
ronnements de cette planéte et tous les as-
pects du cinéma animalier, des grands fauves
aux fourmis.

Passant de l'organisation a la prise de vues
apres métre initie au montage grace a Jac-
queline Fano la monteuse de Geérard Vienne et
Francois Bel, c’est en profitant de 'un de ces
voyages et du matériel a ma disposition, que
je me suis lancé un jour dans la realisation d'un
film sur un sanctuaire de girafes au Kenya, pe-
tit film qui enthousiasma tout le monde et offi-
cialisa ma nouvelle fonction de producteur-re-
alisateur.

Quelques mois plus tard alors que je venais de
terminer un documentaire sur la canopee de la
forét tropicale du Costa Rica retragant I'aven-
ture d’'un biologiste explorateur, vivant grace
a une toile d'araignee géante au sommet des
arbres, jai ete contacte par Nicolas Hulot de-
sireux lui aussi d'aller explorer le toit de la forét

pour son émission et filmer la flore et la faune des cimes. Ce fut le début d'une longue collaboration
aux emissions Ushuaia.

En Afrique, en Asie, en Océanie, en Arctique et Antarctique pendant plus de vingt-cing ans nous
avons parcouru la planéte avec la particularité de realiser des sujets en toute petite equipe. Jamais
plus de trois personnes, une specialite devenue ma marque de fabrique, &tre le moins nombreux pos-
sible pour étre le plus réactif possible, le plus mobile, le plus discret, le plus souple.

Et c'est comme cela, au cours de 'un de ces voyages, que pour la premiéere fois j'ai eu I'occasion de
nager avec des baleines. Une expérience d'une telle intensite, d'une telle emotion, que jai toujours
eu envie de la partager.

Nous étions au Silver Bank, (un fond corallien au large des iles Turks-et-Caicos) depuis plus de 15
jours sur un bateau de péche a observer et entendre les baleines sans jamais pouvoir les approcher.
Le tournage était une catastrophe : pas une image ! Quand un jour en plongée (je ne suis pas un
grand plongeur) le fond rocheux devant moi se mit a bouger, & basculer, je ne savais plus si j'étais vic-
time d'un malaise ou s'il S'agissait d'un glissement de terrain.

Quand subitement en tournant la téte a droite, jai apercu ce qui ressemblait a8 une queue puis de
grandes ailes blanches... j'avais devant moi & quelques centimétres une baleine a bosse, tellement
grande et tellement proche que je ne l'avais pas vue | Ce que javais pris pour un rocher s'était mis a
tourner devant moi avec une grace indescriptible. Une legereté aérienne. Nos regards se sont croi-
sés et jai eu la sensation d'’échanger un sourire avec elle.

Jai réve de ce moment plusieurs nuits, nous sommes rentrés sans images, mais depuis jai toujours
eu envie de réaliser un film sur les baleines et de faire partager ce moment a d'autres... Il maura sim-

plement fallu attendre 31ans. ’ ’

LE POEME D’HEATHCOTE WILLIAMS FUT UNE
GRANDE SOURCE D’INSPIRATION POUR METTRE EN
IMAGES TOUTE LIMPORTANCE DE CET ANIMAL DANS
LEDIFICATION DE NOTRE CIVILISATION

Baleines a bosse



UNE EQUIPE
REDUITE AU MAXIMUM

Contrairement aux grosses productions animalieres, qui mobilisent generale-
ment des équipes lourdes aux quatre coins du monde, j'ai pris le parti de tour-
ner Les gardiennes de la Planéete differemment pour privilegier la mobilité des
tournages avec une equipe reduite au minimum et en travaillant avec des pro-
fessionnels locaux.

Les baleines vivant un peu partout dans le monde, des choix ont ete faits pour
limiter les deplacements d'hommes et de materiel. Par exemple, le Mexique a
eteé privilégié, car ony trouve 3 espéeces. Les équipes de tournage, elles, ont été
reduites a 2-3 personnes, avec en priorite des techniciens ainsi que du materiel
deéja présents sur place.

Ainsi au depart de Paris nous n'etions pas plus de trois, parfois je partais seul,
travaillant sur place avec des pécheurs, des plongeurs, les « dronistes » ou les
ingenieurs du son locaux.

Nous nous sommes déplaces avec peu de fret, le matériel lourd étant loué sur
place (caissons, bouteilles, combis, compresseurs, drones etc.)
Forts de mon réseau a travers le monde, nous avons organise la production en
trois cercles :
- les tournages au départ de Paris (Groenland, Mexique, Argentine,
Polynésie, Bretagne, Méditerranée et Normandie)
- les tournages avec des équipes locales (Afrique du Sud, Australie,
Tonga, Kamtchatka)
- les photographes et opérateurs commissionnés (Antarctique, Hawai,
Norvége)

Ce schéma de production m'a permis une certaine agilité et une reactivite qui
ont ete essentielles pour faire les meilleures images quand les conditions de
tournage n'étaient pas reunies. Comme changer de lieu quand les animaux
n'etaient pas au rendez-vous ou encore si la meteo n'était pas favorable.

Souvent, une journee se passe sans avoir d'images exploitables. Mais parfois,
en quelgues heures une rencontre magique efface plusieurs jours d'échec. Il
faut &tre patient, confiant, ne jamais stresser et s'entourer des meilleurs spe-
cialistes. J'ai eu la chance de travailler avec certains d'entre eux :

Denis Lagrange (réalisateur et chef opérateur sous-marin), Rene Heuzey
(plongeur professionnel spécialiste des grands mammiféres marins dont les
cachalots, realisateur et chef opérateur sous-marin),Yves Lefevre (plongeur),
Roger Horrocks (chef opérateur sous-marin),Yann Hubert (caméraman et pho-
tographe sous-marin en Polynésie francaise), Jean-Charles Granjon (chef opé-
rateur prises de vues marines et sous-marines a Marseille).




DANS LES COULISSES

DU TOURNAGE

Le film Les Gardiennes de la Planete adopte un point de vue original : celui de la baleine.

A travers la voix off, c’est elle qui se raconte. Visuellement, ce parti pris produit une expé-

rience sensorielle surprenante ou I’on a parfois I'impression d’étre dans la peau de I'une

d’entre elles. Comment cela a-t-il été rendu possible ?

Parvenir a ce résultat a nécessité de s’approcher au plus prés des baleines, ce qui n’est

pas chose facile. Plusieurs conditions doivent étre réunies : une bonne météo, une bonne

visibilité sous-marine, beaucoup de patience, des animaux au rendez-vous, de la réacti-

vité et de la chance'!

Le réalisateur Jean-Albert Liévre a tenu a le faire avec le souci de préserver leur tranquil-

lité et de minimiser I'impact du tournage sur I’environnement.

LES CONDITIONS DE TOURNAGE

- que l'eau soit claire,

- que les animaux se laissent approcher,

- que le ddme du caisson n'ait pas de buee,

- qu'il N’y ait pas une goutte sur l'optique,

- que le capitaine du bateau soit precis dans
ses manceuvres et de bonne humeur pour
recommencer sans cesse,

- que le contact avec I'animal se fasse

- que le soleil exterieur soit suffisamment haut
pour que la lumiére sous 'eau éclaire le sujet
dans les profondeurs.

L'ART DE PASSER INAPERCGU

Ce sont les baleines qui decident. Si elles ne
veulent pas étre approchées, elles s'éloignent.
Si elles restent a proximite, c'est qu'elles «ac-
ceptent» en quelque sorte la présence hu-
maine. Et alors, des rencontres fabuleuses
peuvent se produire | Mais pour augmenter les
chances que cela arrive, il faut se faire le plus
discret possible pour ne pas les déranger...

Surveiller les souffles et tourner depuis la terre
grace a des zooms puissants.

Plonger en apnee ou avec un equipement de plongee
recyclant I'air en circuit ferme pour éviter de faire des bulles,
car les baleines en ont peur !

Utiliser des drones silencieux pour filmer
sans avoir besoin de prendre un bateau.

Bricoler un systéme de perche pour immerger la camera
jusqu’a 8m de profondeur sans avoir a y envoyer un plongeur.



VOUS VOULEZ

EN SAVOIR PLUS ?

Eriger les baleines en héroines du grand écran ?
C’est le pari audacieux du film Les Gardiennes
de la Planéte. Ce dernier nous emmeéne aux
quatre coins du monde, & la rencontre de plu-
sieurs d’entre elles.

Utilisé dans le langage courant, le terme generique
« baleine » cache une grande diversité de mam-
miféres de I'ordre des cetaces. Les plus anciens ce-
tacés connus adaptés a une vie totalement aqua-
tigue ont plus de 40 millions d’annees.

Certaines baleines ont des fanons, ces lames cor-
nees qui ornent leur machoire supérieure et agissent
tel un filtre, laissant passer I'eau mais retenant les
aliments.

D’autres ont des dents, leur permettant d'attraper
des plus grosses proies.

Depuis des millenaires, il est
un secret que la baleine garde
jalousement, celui de son
«chant». Moyen de communi-
cation a longue distance ? Outil

de transmission intergenera-
tionnel? Instrument de geolo-
calisation? Atout de seduc-
tion? C’est sans doute un peu
tout cela a la fois. Mais nous
n‘avons pas encore reussi a de-
crypter ce langage.

LA BALEINE A BOSSE

Nom latin : Megaptera novaeangliae
Taille: 11418 m

Poids : 25 4 40 tonnes

Longévité : jusqu’a 50 ans

Signe particulier : son incroyable chant de
séduction

Lieux de tournage : Antarctique, Tahiti, Mexique,

Tonga et Afrique du Sud

LA BALEINE FRANCHE

Nom latin : Eubalaena australis

Taille: 14218 m

Poids : 30 a4 80 tonnes

Longeévité : jusqu'a 80 ans

Signe particulier : son enorme méachoire
inferieure

Lieu de tournage : Argentine

LA BALEINE BLEUE

Nom latin : Balaenoptera musculus

Taille: 20430 m

Poids : 75 a 200 tonnes

Longeévité : 70 2 90 ans

Signe particulier : plus gros animal vivant sur
notre planete

Lieu de tournage : Mexique

LA BALEINE BOREALE

Nom latin : Balaena mysticetus
Taille:15a20m

Poids : 75 a 100 tonnes

Longévité : plus de 200 ans

Signe particulier : ses fanons geants de 4 m de
long, un record !

Lieu de tournage : Groenland

LA BALEINE GRISE

Nom latin : Eschrichtius robustus
Taille:12a15m

Poids : 15 4 35 tonnes

Longévité : jusqu'a 70 ans

Signe particulier : sa téte, trés petite comparee
a son corps

Lieu de tournage : Mexique

LE CACHALOT

Nom latin : Physeter macrocephalus
Taille:12a20m

Poids : 15 a4 45 tonnes

Longévité : jusqu’a 70 ans

Signe particulier : sa grosse téte en forme de
parallélépipede

Lieu de tournage : lle Maurice



Cachalot

NOS ANGES

GARDIENNES

La vie sur Terre repose sur un équilibre fragile dans lequel tous les étres vivants ont un

réle a jouer. Longtemps méconnu, celui des baleines s’avére essentiel face aux défis

du changement climatique. Le film nous I’explique et nous alerte sur les dangers qui

guettent ces geants, et sur les conséquences que pourrait avoir leur disparition.

L'HOMME, ENNEMIN° 1DE LA BALEINE

Pendantdessiécles, lesbaleines ont eté consi-
dérées comme des monstres. Les hommes en
avaient une vision purement utilitaire et les
ont exploitées a grande echelle, causant une
diminution massive de leurs populations. Cer-
taines espéces, comme la baleine bleue, ont
failli disparaitre complétement de la surface
de notre planéte.

NOUVEAUX DANGERS

Si la chasse a la baleine est aujourd’hui large-
ment interdite, les activités humaines conti-
nuent de perturber I'existence de ces animaux.
Pollution, nuisances sonores, collision avec les
navires, filets de péche... sont autant de dan-
gers quiles menacent quotidiennement.

UN ROLE ECOLOGIQUE INDIRECT

Les baleines participent a I'equilibre de la pla-
nete grace aleurs... excrements | Riches en nu-
triments minéraux,ils favorisent la croissance
du phytoplancton qui, comme les plantes, re-
alise la photosynthése. Cela signifie qu’il utilise
I'énergie lumineuse, le CO2 pompée dans l'at-
mosphere et les nutriments mineraux prele-
vés dans l'océan pour se développer... tout en
rejetant du dioxygéne, aussi appelé oxygene.
Selon les scientifigues, le phytoplancton four-
nirait ainsi la moitié de I'oxygéne de notre pla-
nete, ce gaz qui nous permet de respirer.

Parce que les baleines stimulent la crois-
sance du phytoplancton, elles contribuent
donc de facon indirecte a la production
d'oxygéne. Et ce n'est pas tout ! Une par-
tie du CO2 absorbe par le phytoplancton
sera entraine en profondeur a la mort de ce-
lui-ci. Autant de CO2, principal gaz a effet de
serre, qui sera, pour longtemps, emprisonnée
loin de 'atmosphére.

Baleines a Bosse

UN JOUR PEUT-ETRE,
LES ETRES HUMAINS
COOPERERONT
PAISIBLEMENT AVEC
LES MAMMIFERES DE
L'OCEAN.
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A LOCCASION DE LA SORTIE DU FILM

PROLONGER L'EXPERIENCE DU FILM EN DONNANT
AUX SPECTATEURS LES CLES POUR AGIR

» 2 kits pedagogiques utilisables en classe, avant

etapres |a projection du film : un kit .prlmal‘re pour Coordonnee par Echo Studio, la campagne d'impact du film

les classes de CM1/CM2 et un kit college en propose aux spectateurs et spectatrices d'aller plus loin
conformite avec les programmes de la 6eme a grace a des ressources pedagogiques et pratiques pour contribuer a proté-
la 3eme. ger 'écosystéme marin.

Avec 5 partenaires associatifs reconnus (IFAW, Project Rescue Ocean, la

LPO, la Fondation de la mer, Longitude 181). Le public pourra ainsi s'infor-
mer et realiser des actions concrétes sur une plateforme digitale pour ré-
duire la pollution plastique et sonore de I'océan qui menace les baleines.

* Un album documentaire jeunesse, signe par
le talentueux Frangois Place (Le Chéne, Rois et
reines de Babel, Les derniers géants...). Inspiré du
film, il sera disponible en librairie a partir du 8 fé-
vrier 2023, aux editions Belin Jeunesse. La re- POUR EN SAVOIR PLUS
nommee de cet auteur et le succes de ses prece-
dents livres offriront au film une belle exposition
en librairie.

Rendez-vous sur

POUR EN SAVOIR PLUS, RENDEZ-VOUS SUR :

BELIN-EDUCATION.COM/BALEINES-LES-GARDIENNES-DE-LA-PLANETE

En partenariat avec 'lUNESCO



http://www.gardiennesdelaplanete-lefilm.com 
http://belin-education.com/baleines-les-gardiennes-de-la-planete
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